
Weiterführende Literatur zum Hörbuch  
 

 

 

 

Anwar, Petra; John von Düffel: Was am Ende wichtig ist. Geschichten vom Sterben. 

Piper Verlag, München 2014 

Beckmann, Isabell-Annett: Diagnose Krebs: Für Angehörige und Freunde – 

Therapiemöglichkeiten und Hilfsangebote nutzen – Vorsorge, Patientenrecht, 

Finanzen. Hg.: Stiftung Warentest 2020 

Bender, Jutta: Praxisbuch Trauerbegleitung. Trauerprozesse verstehen, begleiten, 

verwandeln. Springer-Verlag, Berlin 2019 

Bents, H. et al. (Hg.): Achtsamkeit und Selbstmitgefühl. Springer-Verlag, Berlin 2020 

Borasio, Gian Domenico: Über das Sterben: Was wir wissen. Was wir tun können. Wie 

wir uns darauf einstellen. C. H. Beck Verlag, München 2013 

Broeckmann, Sylvia: Plötzlich ist alles ganz anders – wenn Eltern an Krebs erkranken. 

Klett-Cotta Verlag, Stuttgart 4. Auflage 2018 



 

Eckert, Till: Was humorvolle Menschen gemeinsam haben. Die Zeit, 14.10.2016 

Fedderson, Berend; Seitz, Dorothea; Stäcker, Barbara: Der Reisebegleiter für den 

letzten Weg: Das Handbuch zur Vorbereitung auf das Sterben. Irisana Verlag, 

München 2015 

Fiala, Birgit: Für einen Frosch machst du das gut: Diagnose: Krebs, unheilbar. Hg.: 

Twentysix, Norderstedt 2019 

Frei, Doreen: Trauer um den Partner: 9 sanfte Schritte, mit denen Sie den Tod richtig 

verarbeiten und nach dem schweren Verlust weitermachen. 2020 

Gardemann, Joachim; Robinson, Vera M.; et al.: Praxishandbuch Therapeutischer 

Humor: Grundlagen und Anwendungen für Gesundheits- und Pflegeberufe. 

Hans Huber Verlag, Bern 2002 

Gillmeister, Ines: Rock den Himmel, mein Held: Der Krebs hat sich meinen Mann 

geholt, doch sein Vermächtnis gibt Tausenden Hoffnung. Eden Books, Berlin 2019 

Gockel, Matthias: Sterben. Warum wir einen neuen Umgang mit dem Tod brauchen. 

Piper Verlag, München 2019 

Hillebrand, Petra: Kurzgeschichten und Impulstexte für Abschied, Tod und Trauer. 

Tyrolia Verlag, Innsbruck 2020 

Huber, Gudrun; Casagrande, Christine (Hg.): Sterben begleiten. Interdisziplinäre und 

naturheilkundliche Konzepte. Thieme Verlag, Stuttgart 2019 

Lobinger, Tim: Verlieren ist keine Option: Mein Kampf gegen den Krebs. Hg.: Riva 

Verlag, München 2018 

Longaker, Christine: Dem Tod begegnen und Hoffnung finden. Die emotionale und 

spirituelle Begleitung Sterbender. Piper Verlag, München 2009 

Mihm, Dorothea; Popp, Annette: Die sieben Geheimnisse guten Sterbens. Goldmann 

Verlag, München 2017 



Mukherjee, Siddartha: Der König aller Krankheiten. Krebs – eine Biografie. Dumont 

Verlag, Köln 2018 

Müller, Monika; Brathuhn, Sylvia (Hg.): Handbuch Trauerbegegnung und –begleitung: 

Theorie und Praxis in Hospizarbeit und Palliativ Care. Vandenhoeck und 

Rupprecht, Göttingen 2017 

Schneider, Anne und Nikolaus: Vom Leben und Sterben. Ein Ehepaar diskutiert über 

Sterbehilfe, Tod und Ewigkeit. Neukirchener Verlag, Neukirchen-Vluyn 2019 

Schulz, Roland: So sterben wir. Unser Ende und was wir darüber wissen sollten. Piper 

Verlag, München 2020 

Seul, Michaela: Hospizarbeit und Palliativbetreuung. Für einen Abschied in Würde. 

Droemer-Knaur Verlag, München 2015 

Terhorst, Eva: Das erste Trauerjahr. Herder Verlag, Freiburg 2019 

Thiele, Rocco und Deutsche Krebshilfe (Hg.): Wir sind für dich da! Krebs und Familie 

– 11 Reportagen. Herder Verlag, Freiburg 2019 

Tietze, Michael: Die heilende Kraft des Lachens. Mit therapeutischem Humor frühe 

Beschämungen heilen. Kösel Verlag, München 2015 

Tietze, Michael: Humor in der Rhetorik. Eine praktische Einführung. Trainer Verlag, 

Chisinau 2020 

Tietze, Michael; Eschenröder, Christof T: Therapeutischer Humor: Grundlagen und 

Anwendungen. S. Fischer Verlag, Frankfurt/M. 1998 

Tietze, Michael; Patsch, Inge: Die Humor Strategie. Auf verblüffende Art Konflikte 

lösen. Kösel Verlag, München 2020 

Toma-Adofo, Manuela: Auf dem Weg, den niemand kennt: Eine Sterbebegleiterin mit 

Herz und Humor erzählt. Kösel Verlag 2019 

 


